
～ 教えて看護師さん！（第 1回) ～ 
お子さんの冬の着衣について、沢山着込むと自由に動けず、転倒やけがの原因になります。冬でも下着は半袖

かランニングで良いでしょう。ただし、お腹や背中が出ないようにする、また、襟やそで口が締まった服にするな
ど冷気が入らないように気をつけましょう。 

 

 

 

 

新型コロナウイルスワクチンについて・・・ 

新型コロナウイルスの感染が拡大しています 
県内の保育園、認定こども園においても感染者が増加しています。お子さんの体調に変化が

ある場合や、ご家族に体調の悪い方がいる場合は無理せず、お休みするようにしましょう。 
 

 

 
新型コロナウイルス感染症による家庭内感染が増加しています。特に、小さなお子さ

んはマスクの着用が難しいため、家庭内感染に対する注意が必要です。 

また、県外往来者や体調不良の方、ＰＣＲ検査を受けている方がご家族にいる場合は、 

自宅においてもマスクを着用するなど、家庭内においても感染対策の徹底をお願いします。 

 

                                            

                               

 

  

 

 

 
 

 

 
園では、身体的理由等により、マスクを着用できないお子さんもいることから、保護者の皆様の意向も踏まえながら、      

子どもの年齢や状況に応じたマスクの着用を行っています。マスクを着用できない方へのご理解をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

現在、新型コロナウイルスワクチン接種対象は、接種を希望する 12歳以上の方となっており、１２歳
未満のお子さんの接種は行っておりません。しかし、今後 5歳～11 歳の子どもを対象としたワクチン接種
が始まる予定です。対象となる方には、決定次第、市よりお知らせが届きます。 

 

 

 

    

 

 

 

ほけんだより 

令和４年２月 

福井市子育て支援課 

《新型コロナウイルスの現状》 

・約８割が軽症、約２割が無症状 

・主な症状はのどの痛み、せき、

頭痛 

・オミクロン株（疑い含む）の割

合は９３％ 

  
〈引用〉福井県ＨＰ：本県の今後の対応

（令和４年１月１３日時点） 

 

 

新型コロナウイルスの家庭内感染にご注意ください！ 

・世話をする人は、出来るだけ限られた方にする 
（一人が望ましい） 

・他の同居者の部屋を可能な限り分ける 

・日中はできるだけ換気をする 
※2 方向の窓を開け、1 時間に２回、数分程度の換気を行う 

 

・こまめに手洗い、うがいをする 

 

・取っ手、ノブなどの共有する部分を消毒する 

 

・汚れたリネン、衣服を洗濯する 

 

・ゴミは密閉して捨てる 
 ※鼻をかんだテッシュなどにもウイルスが付着しています 

～ご家族に新型コロナウイルスの感染が疑われる方がいる場合～ 

・できるだけ全員がマスクを使用する 

 

引用：厚生労働省HP「新型コロナウイルス感染が疑われる人がいる場合の家庭内での注意事項（日本環境感染学会とりまとめ）」 


